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CRITERIOS DE INCLUSIÓN

• Oxigenoterapia domiciliaria.

• Mayores de 65 años.

• Polimedicados > 5 fármacos.

• Situación de Riesgo de Dependencia o Fragilidad: Cuestionario de Barber > 1.

Grupo B:
• Déficit de adherencia al tratamiento y /o de seguimiento: no recogida de recetas de crónicos, y/o no acude a consulta de 

Atención Primaria en 2 - 3 ocasiones y/o no acude a consulta de Salud Mental en 1 o más ocasiones.

• 3 ingresos hospitalarios en los últimos 6 meses por motivo de descompesaciones de su propia patología crónica.

Grupo C:

Grupo A:
• Deficiente red apoyo social: Escala de Valoración de riesgo social Sociofamiliar de Gijon >10

• Analfabetismo de la persona y/o cuidador.

• Claudicación familiar.

•  Enfermedad en situación de terminalidad o de necesidad de Cuidados Paliativos.

INDICADORES DE INCLUSIÓN

PERSONAS HOSPITALIZADAS O EN DOMICILIO SIN CUIDADOS FAMILIARES O APOYO SOCIAL.

GRUPOS DE POBLACIÓN

PERSONAS AFECTADAS POR LOS SIGUIENTES PROCESOS ASISTENCIALES, PRIORIZANDO:

•  Domiciliarios u Hospitalizados por situación de enfermedad crónica avanzada con descompensaciones: Insuficiencia 
Cardiaca, Insuficiencia Renal, EPOC.

•  VIH / SIDA.

•  Enfermedades Cardiovasculares en situación de prevención terciaria: Isquemia cardiaca, Insuficiencia cardiaca, Infarto 
agudo de miocardio, Isquemia Cerebral Transitoria, ACV, ICTUS, Apoplejia,…

•  Personas dependientes.

•  Problemas de Salud Mental: especialmente Trastorno Mental grave y Adicción de alcohol y/o drogas. Esquizofrenia, 
Trastorno bipolar, Psicosis afectivas

PERSONAS EN SITUACIÓN DE ALTA HOSPITALARIA CON NECESIDAD DE CUIDADOS DOMICILIARIOS 
CONTINUADOS.
CUIADORES / FAMILIARES DE LOS ANTERIORES

•  Inmovilizados domiciliarios y especialmente aquellos con cambios frecuentes de residencia.

•  Demencias: especialmente Alzheimer…

•  Presencia de 1 indicador del Grupo B junto 
   a 2 indicadores del Grupo C.

•  Presencia de 1 indicador del Grupo A. INCLUYE / NO INCLUYE

•  Presencia de los 2 indicadores del Grupo B.

•  Presencia de 3 indicadores del Grupo C.

INCLUYE / NO INCLUYE

INCLUYE / NO INCLUYE

INCLUYE / NO INCLUYE
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HOJA DE INCLUSIÓN EN GESTIÓN DE CASOS 


