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{Donde puedo obtener mas Lgménessgmos? ? < aushy
informacion? & ~ < : ,

m La Unidad de coordinacién !y desarrollo de la Investigacion en Enfermeria (Investén-isciii)
trabaja desde hace mas de 15 ‘*ﬁos en el fomento de la investigacion en cuidados de enfermeria
Se puede consultar el estudio piublica';b en: y otras disciplinas relauonadasr "' ‘

Comet-Cortés P, Escobar-Aguilar G, Gonzilez-Gil T, Saenz de ‘m El objetivo fundamental de la Pnidad Investén-isciii es potenciar el uso de los resultados de la

Ormijana-Hernandez A, Rich-Ruiz M, Vidal Thomas C, investigacion en cuidados en H practica clinica diaria. a
Céreoles-Jimenez P, lzquierdo-Mora D y Silvestre-Busto C, en
representacion de la Unidad de coordinacién y desarrollo de la
Investigacion en Enfermeria ('Ih,‘/estén-isciii). Establecimiento de

ioridades de investigacion en enf i fa: estudi
PDZT;I:\i.aE:fserr: ér;:sztoggiaggg (2)‘8:;;"1 o, on, Expafa: estudio m Sus servicios se prestan de ﬁrma gratuita a todos los profesionales del Sistema Nacional de

Salud (SNS) interesados en la investigacion en cuidados. ‘

| |

m La Unidad esta dentro del Insﬁtm de Salud Carlos Ill, organismo publico de investigacion del |
Ministerio de Ciencia e Innovacién. '

‘ {Qué ofrecemos ve&ginvmwn-isciii!

{

(|
Encuentro internacional anual de Investigacion en Enfermeria
Formacién en metodologia de |a investigacion
- Asesoria cientifica en todas las fases de realizacion de un proyecto de investigacion
Centro colaborador Espafiol del Instituto Joanna Briggs f
- Red de investigacion Cualitativa en Salud (RedICS)

Para mas informacion acerca del’a estudio o de otras cuestiones relacionadas con la investigacion en |
cuidados visite nuestra pagina Web: www.isciii.es/investen/ !
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ESTABLECIMIENTO DE PRIORIDADES DE INVESTIGACION

EN ENFERMERIA EN ESPANA: ESTUDIO DELPHI

{Por qué es importante identificar
prioridades en una disciplina?

La provisién de los Servicios de Salud debe sustentarse
en evidencias solidas y para ello se recomienda la

identificacion de prioridades de investigacion en salud.

Dicha recomendacién responde, por un lado, a la
necesidad de aunar esfuerzos para investigar en
aquellos ambitos  asistenciales en los que las
necesidades de salud identificadas resulten de mayor
relevancia, y por otro, a las crecientes limitaciones de
financiacion existentes que exigen de la priorizacion
para el reparto de recursos.

i{Qué es un estudio Delphi?

El' método Delphi es una técnica de consenso
desarrollada por la “RAND Corporation” en los afios
50, ideada para obtener el consenso de expertos sobre
diversos fenomenos.

{Cual fue el objetivo del estudio?

Nuestro objetivo fue identificar las prioridades de
investigacion en cuidados de salud en Espafia, desde la
perspectiva de los profesionales de enfermeria y de los
usuarios de los servicios de salud.

{Qué PBIORIDADES DE
INVESTIGACION EN ENFERMERIA se
identificaron?

|. Evaluacion de la eficacia de las intervenciones enfermeras.

2. Promocién de la salud: desarrollo de estrategias para implicar al
usuario en sus cuidados.

3. Cuidados basados en la evidencia: implantacion y evaluacién de
resultados en la practica clinica.

4. Medicion de la calidad de los cuidados enfermeros.

5. Cuidados paliativos y calidad de vida de las personas con
procesos terminales y sus familias.

6. Promocion de la salud en poblaciones vulnerables.
7. Calidad de vida en personas mayores y sus cuidadores.

8. Promocion de la salud y prevencion de la enfermedad en la
infancia y la adolescencia.

9. Recursos e intervenciones en el cuidado de personas mayores.

10. Autocuidados y toma de decisiones respecto a la salud de la
propia persona.

{Quiénes participaron?

El ambito del estudio fue nacional y se
seleccionaron 476 expertos mediante un
muestreo aleatorio simple. Los expertos que
participaron en nuestro estudio fueron:

- Directores de enfermeria de Atencion
Hospitalaria y de Atencién Primaria,

- Directores de Escuelas de Enfermeria,

- Presidentes de asociaciones cientificas de
enfermeria,

- Investigadores asistentes a los Encuentros
de investigacion organizados por Investén-isciii

- Miembros del Foro Espanol de Pacientes.




