Servicio
Region de Murcia Murciano
Consejeria de Sanidad y Consumo de Salud

sintomas urinarios
en cuidados paliativos

COMPETENCIAS EN CUIDADOS PALIATIVOS:
NIVEL BASICO

Atencion Primaria Cartagena
HGB Defensa en Cartagena
H Universitario S2M2 del Rosell en Cartagena

31 de marzo a 2 de abril de 2009

ANDRES LINARES PARDO. MEDICO DE FAMILIA.
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sintomas urinarios

incontinencia
retencion
hematuria
tenesmo
disuria
espasmo

meclico de farmitic
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incontinencia

incapacidad de retener la orina
en la vejiga

acompanado de un deseo continuo
de orinar

meclico de farmitic
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incontinencia
causareversible

estado confusional agudo

itu _anticolinérgicos
farmacos ~ diuréticos
hiperglucemia calcioantagonitas

~——

hipercalcemia
impactacion fecal
estrenimiento
inmovilizacion
depresion Sontots Ziomres oot
rmecdico de famitia
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incontinencia
causairreversible

e alteraciones estructurales

meclico de farmitic
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incontinencia

patogenia
iInestabilidad vesical
(urgencia miccional — detrusitor)
e patologia neurologica
 patologia vesical

e fase final obstruccion tracto urinario
inferior

tratamiento: antiespasmodicos vesicales

e oxibutinina

 tolterodina i £ =
rmedice de famitia
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incontinencia

patogenia

estrés (proceso abdominal)

 Jaxitud suelo pélvico
e J|esion esfinter tumoral o inervacion

tratamiento
e imipramina (tofranil)
 antiespasmodicos vesicales

meclico de farmitic




g3
«Q
o
=
o

<2

Aliacivos

L)
1 de abril de 2009

Fiillcl O closS

("‘I

Servicio T
Murciano
de Salud

incontinencia

patogenia
por rebosamiento
(no deseo miccional)

e obstruccion tracto salida (ca prostata)
 arreflexia (lesiones medulares)

tratamiento

e sondaje vesical

permanente o transitorio
rwecice do femstin
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retencion

imposibilidad de vaciar la vejiga
de forma voluntaria

meclico de farmitic
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retencion
etiopatogenia

estrenimiento
obstruccion sonda

obstruccion uretral
plexopatia sacra

inflamacion - infeccion [ fenotiacinas
farmacos | AD.T.
opioides
- butirofenonas

pnslivo defrmilin
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retencion
tratamiento

e tratar causa reversibles

e sondaje vesical
transitorio o permanente

meclico de farmitic
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hematuria
etiopatogenia

tumores pélvicos

Servicio T
Murciano
de Salud

alteracion tracto urinario sup - inf
discrasias sanguineas
toxicos:
— radioterapia
— quimioterapia
(cistitis hemorragica por ciclofosfamida)

meclico de farmitic
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hematuria
tratamiento

e clinica continua:
sonda 3 vias / lavados vesicales continuos

e clinica intermitente:
— ac aminocaproico 4 gr/ 6-8 h
— ac tranexamico 500 mg/ 8 h

meclico de farmitic
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tenesmo

Servicio ¥
Murciano
de Salud

“ deseo constante de orinar
con emision de orina
en forma de goteo”

meclico de farmitic
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tenesmo
etiopatogenia
e tumor
— prostata
— vesical
— metastasis

— plexopatia sacra / compresion medular
 blogueos nerviosos/farmacos(haloperidol)

e concomitantes
- ITU

— debilidad generalizada

_HBP~. | Gnrlocs Ao 2 7
— estrenimiento medizo de fermitia
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de Salud

tenesmo
tratamiento

e tratar causa reversible
e absorbentes

e alfa-bloqueantes o piridostigmina

meclico de farmitic
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disuria
etiopatogenia

e ITU

e infiltracion tumoral vejiga o cistitis

e cronica
secundria a radioterapia y quimioterapia

meclico de farmitic
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disuria
tratamiento

causa subyacente

Servicio T
Murciano
de Salud

citrato potasico ( alcalinizacion )
oxibutinina ( antiespasmaodico )

instilaciones locales lidocaina

meclico de farmitic
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espasmo

Lt

“dolor intenso, intermitente y
de localizacion suprapubica
producido por espasmo del detrusitor
secundario a hiperreflexia de este “

meclico de farmitic
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espasmo

infiltracion tumoral
sondaje vesical
postradioterapia
itu

estrenimiento
ansiedad

Sery! z
Murciano
de Salud

meclico de farmitic
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espasmo
tratamiento

causa reversible
antibioticoterapia
laxantes

cambio sonda
farmacologico

Servicio T
Murciano
de Salud

ADT
hioscina
oxibutinina
tolterodina
naproxeno
instilaciones
lidocaina

4 Lvrmees Foeds

pnslivo defrmilin




